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ABSTRAK 

 

 

TUJUAN PENELITIAN, adalah memberikan informasi mengenai obesitas yang terjadi 

di Indonesia, bagaimana proses seseorang dapat mengalami obesitas, akibat, hingga 

pencegahan dan penyembuhan. Karena masyarakat belum menganggap penting akibat 

buruk  dari obesitas, maka diambilah tema tentang Bahaya akan Obesitas ini. METODE 

PENELITIAN yang digunakan adalah mencari informasi dari berbagai sumber, seperti 

buku, internet, makalah, dan wawancara. ANALISIS yang diperoleh adalah jumlah 

masyarakat yang mengalami obesitas terus bertambah. HASIL YANG DICAPAI adalah 

memberikan informasi untuk menambah pengetahuan masyarakat dan mengajak 

masyarakat untuk memerangi obesitas. SIMPULAN dari penelitian ini adalah, 

merancang suatu animasi edukasi yang memberikan informasi sekaligus mengajak 

masyarakat untuk ikut memerangi obesitas. (JR) 
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